
CURRÍCULUM VITAE

DATOS PERSONALES

Nombre completo María Elena Rodríguez Vargas

DNI 18472039

Fecha de
nacimiento 14 de marzo de 1980

Lugar de nacimiento Trujillo, La Libertad

Dirección Jr. Los Jazmines 342, Urb. El Golf,
Trujillo

Teléfono 944 712 385

Correo electrónico m.rodriguez.vargas@gmail.com

Estado civil Casada

PERFIL PROFESIONAL

Enfermera titulada con más de 15 años de experiencia clínica y docente en instituciones de educación superior tecnológica de la región La Libertad. Especialista en
salud mental y cuidados oncológicos, con sólida formación en metodologías pedagógicas activas y gestión del cuidado integral del paciente.

FORMACIÓN ACADÉMICA

Año Grado / Título Institución

2008 Maestría en Salud
Pública Universidad Nacional de Trujillo

2003 Licenciada en Enfermería Universidad Privada Antenor Orrego –
Trujillo

1999 Técnica en Enfermería IEST Trujillo – Pasaje José Olaya 180,
Trujillo

EXPERIENCIA DOCENTE

IEST Nueva Esperanza — La Esperanza, Trujillo

Docente de la Carrera de Enfermería Técnica | 2015 – actualidad | Tiempo completo

Dictado de las unidades didácticas: Asistencia en salud mental  y Asistencia de enfermería en cuidados oncológicos.
Coordinación académica del módulo de Atención Integral de la Persona.
Elaboración de sílabos y materiales educativos alineados al currículo por competencias del MINEDU.

IEST Manuel Gonzales Prada — El Porvenir, Trujillo

Docente contratada | 2010 – 2015 | Medio tiempo

Dictado de la unidad didáctica: Fundamentos de innovación tecnológica en la carrera de Enfermería Técnica.
Participación en jornadas de capacitación pedagógica institucional.

mailto:m.rodriguez.vargas@gmail.com


EXPERIENCIA CLÍNICA

Hospital Regional Docente de Trujillo

Enfermera asistencial – Servicio de Oncología | 2005 – 2010

Cuidado integral de pacientes oncológicos en quimioterapia y radioterapia.
Coordinación con equipo multidisciplinario en planes de cuidado.

Centro de Salud Mental Moisés Heresi – Trujillo

Enfermera de guardia | 2003 – 2005

Atención directa a pacientes con trastornos psiquiátricos agudos y crónicos.

CAPACITACIONES Y CURSOS

Docencia en Educación Superior Tecnológica  – MINEDU / DIFOID (2019) – 120 horas
Cuidados Paliativos y Oncológicos – Instituto Nacional de Enfermedades Neoplásicas INEN (2018) – 80 horas
Salud Mental Comunitaria – OPS/OMS Perú (2016) – 60 horas
Primeros Auxilios Psicológicos – Cruz Roja Peruana (2014) – 40 horas

IDIOMAS

Idioma Nivel

Español Nativo

Inglés Intermedio
(B1)

REFERENCIAS

Mg. Juan Carlos Moreno Díaz – Director Académico, IEST Nueva Esperanza | Tel. 914 233 100
Lic. Rosa Mery Castillo Pérez – Jefa de Enfermería, Hospital Regional Docente de Trujillo | Tel. 928 441 720

Trujillo, abril de 2026
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